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		Feedback


Cheersport Basic
Der Cheersport Basic Kurs ist der Einsteig in die Trainerausbildung. Hier werden die Grundsätze rund um den Verband, das deutsche Sportsystem und die Trainerausbildung vermittelt. 



Feedback


Vereins- und Teamkommunikation
Der Kurs Vereins- und Teamkommunikation dreht sich rund um die Themen Ehrenamt, Kommunikation innerhalb des Sportvereins und innerhalb des Teams.



Feedback


Vereinsrecht
In dem Kurs Vereinsrecht werden die wichtigsten rechtlichen Grundlagen um den Sportverein und die Trainertätigkeit vermittelt.



Feedback


Augen auf! Ohren auf!
Die Inhalte des Kurses Augen auf! Ohren auf! sind Prävention von interpersoneller Gewalt und Kinder- und Jugendschutz.



Feedback


Sportpädagogik
Im Kurs Sportpädagogik wird Pädagogik und Didaktik im Rahmen des Sports und des Trainings vermittelt. Dieser Kurs ist eine wichtige Grundlage für die Lehrprobe. 



Feedback


Sportmedizin
Der Kurs Sportmedizin handelt von den medizinischen Grundlagen, welche für den Sport wichtig sind. 



Feedback


Regelkunde Basic
Der Regelkunde Basic Kurs wird in jeder Saison überarbeitet und vermittelt die Inhalte und Neuerungen des CCVD-Regelwerks. Der Regelkunde Basic Kurs muss von jedem startenden Verein einmal pro Saison absolviert werden.



Feedback


Regelkunde Advanced
Regelkunde Advanced beschäftigt sich mehr mit dem Thema Wertung und Juroren und ehr weniger mit dem Thema Legality, im Vergleich zu Regelkunde Basic. 



Feedback


Lehrprobe
Die Lehrprobe ist das abschließende Prüfungsmodul der Trainer C Ausbildung. Sie ist zum bestehen der Trainer C Lizenz essentiell. 



Feedback


Trainingslehre Basic
In dem Modul Trainingslehre Basic lernen Trainer*innen die Grundlagen der Trainingslehre im Bezug auf den Cheersport. 



Feedback


Tumbling Basic
Im Modul Tumbling Basic lernen die Trainer*innen die Grundlagen des Bodenturnens bis hin zum Flickflack. 



Feedback


Jumps, Cheer, Choreografie
In dem Modul Jumps, Cheer und Choreografie geht es um die Bewertungskriterien Jumps und Cheer, sowie den Grundsätzen der Choreografie und Saisonplanung.



Feedback


Sportpsychologie Basic
Das Modul Sportpsychologie Basic beschäftigt sich unter anderem mit den psychologischen Grundlagen zu den Themen Team und Motivation.



Feedback


Stunts, Tosses, Pyramiden Basic
Das Modul Stunts, Tosses und Pyramiden Basic handelt von Stunts, Tosses und Pyramiden von Level 0 bis Level 2.





Regelkunde Performance Cheer
Der Regelkunde Performance Cheer Kurs wird in jeder Saison überarbeitet und vermittelt die Inhalte und Neuerungen des CCVD-Regelwerks. Der Regelkunde PC Kurs muss von jedem startenden Verein einmal pro Saison absolviert werden.





Auftritts- und Meisterschaftsplanung
In diesem Modul werden die Unterschiede zwischen Showauftritten und Meisterschaften vermittelt, sowie die Planung, Organisation und Durchführung dieser. Außerdem wird die Öffentlichkeitswirksamkeit von Auftritten thematisiert.





Hip Hop
Im Modul Hip Hop werden Grundlagen und Begriffe erklärt, sowie methodische Reihen vermittelt. Thematisiert werden außerdem grundlegende Techniklemente, Tricks und Akrobatik im Hip Hop.





Freestyle Pom
In diesem Modul sind die Themen unter anderem Motiondrills, grundlegende Elemente des Freestyle Pom, sowie Fehleranalysen und Korrekturen.





Jazz
Vermittelt werden u.a. Balanceübungen und Grundlagenübungen, sowie grundlegende Techniklemente des Ballett/ Jazzdance.



Feedback


Cheersport im dt. Sportsystem Advanced
In diesem Modul geht es unter anderem um die Leistungssportförderung in Deutschland, sowie die Leistungssportstrukturen im Cheersport. Dieses Modul findet im CCVD-Campus statt und dauert 4 Wochen inkl. Videokonferenz.



Feedback


Trainingslehre Advanced
Themen in diesem Modul sind u.a.: Jahresplanung und Periodisierung, Anforderungsprofil Cheerleading & Reizsetzung, sowie Biomechanik. Dieses Modul ist ein Zweitagesmodul und findet in Präsenz statt.



Feedback


Stunts, Tosses, Pyramiden Advanced
Hier werden Stunts, Tosses und Pyramiden von Level 3 bis Level 7 behandelt. Dieses Modul ist ein Mehrtagesmodul und findet in Präsenz statt.



Feedback


Sportpsychologie Advanced
Neben anderen Themen werden hier Führung und Leadership, Konfliktmanagement, sowie Gesundheits- und Stressmanagement behandelt. Dieses Modul ist ein Zweitagesmodul und findet in Präsenz statt.



Feedback


Tumbling Advanced
Im Modul Tumbling Advanced werden Tumbling Elemente aus Level 3-7 im Cheerleading behandelt. Es ist ein Präsenzmodul und dauert einen Tag. 



Feedback


Trainer B Lehrprobe
Die Lehrprobe der Trainer B Lizenz besteht aus Hausarbeiten, sowie einer mündlichen Prüfung, welche per Videokonferenz stattfindet. 



		
		
	
	


































